Helga Hengge, Modejournalistin und Extrem-
bergsteigerin: Mit Mut und Willenskraft ans Ziel!

Die Herausforderungen des Extrembergsteigens
und der Wirtschaftswelt sind sich verbliffend
ahnlich. Helga Hengges Erkenntnisse weisen
einen ungewdhnlichen Weg, diese erfolgreich
zu meistern. In eindriicklichen Schilderungen
ihrer Erlebnisse am Mount Everest motiviert sie
inre Zuhorer, ihre inneren Kréafte und ihre Erfah-

rungen gewinnbringend fur die eigenen Ziele

einzusetzen. -

Kongress- und Tagungsmoderation: Gipfelsturm

Einen Berg zu bezwingen stellt Expeditionsteil-
nehmer vor Herausforderungen der besonderen
Art: internationale Teams wollen gefiihrt und
motiviert werden, Ressourcen sind knapp und
kostbar, unvorhergesehene auBere Umstande
erzwingen flexible Reaktionen und Riickschlage
missen verkraftet werden.
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KURZBIOGRAFIE: KONGRESS-
HELGA HENGGES UNGEWOHNLICHE BIOGRAPHIE VERDEUTLICHT EINDRUCKSVOLL, WIE LEISTUNG UND LEIDENSCHAFT ZU EINZIGARTIGEN UND TAGUNGSMODERATION:
ERFOLGEN FUHREN: DIE MODEREDAKTEURIN UND ABSOLVENTIN DER NEW YORK UNIVERSITY BEZWANG ALS ERSTE DEUTSCHE DEN GIPFELSTURM

MOUNT EVEREST. IN FASZINIERENDEN VORTRAGEN NIMMT SIE [HRE ZUHORER MIT AUF DEN HOCHSTEN GIPFEL DER WELT UND VER-

= HELGA HENGGE

MITTELT IHNEN ERSTAUNLICHE PARALLELEN ZUM ALLTAG DER FUHRUNGSKRAFTE IN WIRTSCHAFTSUNTERNEHMEN.



Begleitet von spektakuldren Aufnahmen von ihrer Mount
Everest-Besteigung moderiert Helga Hengge den Tag als
spannende Expedition:

In mehreren Etappen steigt sie mit den Kongressteilnehmern
auf den héchsten Berg der Welt und schlagt so rund um
Tagungsthema und Fachvortréage einen packenden Span-
nungsbogen z.B. mit folgenden Schwerpunkten:

= Die Vision

= Aufbruch vom Basislager auf 5.200m

= Individualisten und Einzelk&mpfer im Team

= Errichtung der Hdhencamps

= Riickschlage verkraften

= 7 Wochen in eisigen Hohen und noch lange nicht am Ziel
= Motivation im Grenzbereich

= Gipfelsturm

Die Themen dieser Gipfeletappen werden in Absprache
ausgewahlt und haben jeweils einen individuellen Bezug zum
Tagungsthema. Die einnehmende Personlichkeit Frau Hengges
und ihr ungewdhnliches Konzept binden die Teilnehmer
emotional ein und verwandeln lhre Tagung in ein Erlebnis der
besonderen Art.
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Moderations- und Vortragsanfragen an:

Anne Guillot
Telefon: +49(0)6585/992912
anne.guillot@referenten.de

ZITAT WIRTSCHAFTSWOCHE:

L,TEAMS LEITEN UND MOTIVIEREN, FLEXIBEL AUF AUSSERE GEWALTEN REAGIEREN, OHNE DAS ZIEL AUS DEN AUGEN ZU VERLIEREN; RUCKSCHLAGE
VERKRAFTEN UND MANCHMAL GANZ VON VORN ANFANGEN; RISIKEN EINSCHATZEN, MIT RESSOURCEN HAUSHALTEN, PROJEKTE AKRIBISCH GENAU
VORBEREITEN: DIE HERAUSFORDERUNGEN, VOR DENEN DIE STRATEGEN DER WIRTSCHAFT STEHEN, SIND DENJENIGEN FUR BERGSTEIGER VERBLUFFEND

AHNLICH.“



